N\ SKALUV INSTITUT

INSTITUT INTEGRATIVNI PSYCHOTERAPIE

RELEVANTNI CLANKY
ETICKEHO KODEXU CAP

Vyjimame z etického kodexu CAP Elanky, které vnimame jako relevantni
k tomuto tématu:

ZASADA 1. ODPOVEDNOST

Zasada 1.a:

JakoZto praktici si psychoterapeuti uvédomuji, Ze nesou velkou socialni zodpovédnost, nebot jejich
doporuceni a odborné jednani muze ovlivnit Zivoty druhych lidi. Jsou ostraziti k osobnim,
spolecenskym, organizacnim, financnim a politickym situacim a tlak(im a k vliviim prostredi, které by
mohly vést ke zneuziti jejich vlivu.

Zasada 1.b:

Psychoterapeuti si se svymi klienty pfedem objasni vSechny zaleZitosti, které by se mohly tykat jejich

spolecné prace. Vyhybaji se vztahlm, které by mohly omezit jejich objektivitu nebo vést ke stretu
zajmda.

ZASADA 2: KOMPETENCE

Zasada 2.g:

Psychoterapeuti, ktefi se pousti do c¢innosti v nové oblasti, se ujisti, Ze splnili veskery trénink
a profesni pozadavky souvisejici s touto novou c¢innosti, a to dfive, nez ji zacnou praktikovat, a také
Ze jejich plisobeni v této nové oblasti je na nejvyssi mozné Grovni. Ujisti se, Ze nedochazi k smésovani,

zaméné nebo konfliktu s Zadnou jiz probihajici Cinnosti

ZASADA 4. DUVERNOST

Obecna zasada:

Primarni povinnosti psychoterapeutl je respektovat ddvérnost informaci ziskanych od osob v
pribéhu své psychoterapeutické prace. Ostatnim tyto informace sdéluji pouze se souhlasem dané
osoby (nebo jejiho zakonného zastupce), s vyjimkou téch neobvyklych pripadd, kdy by nesdéleni
informace pravdépodobné uvedlo danou osobu nebo jiné osoby do nebezpeci. Psychoterapeuti
informuji své klienty o pravnich hranicich divérnosti. Za normalnich okolnosti by mél byt souhlas

s odhalenim informace ziskan od dotycné osoby pisemné.
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Zasada 4.a:

Informace ziskané v klinickych nebo poradenskych vztazich nebo data tykajici se hodnoceni déti,
studentd, zaméstnanci a ostatnich jsou diskutovany pouze z profesnich diivod( a pouze s osobami,
kterych se dany pripad tyka. V pisemneé i Ustni formé uvadeéji pouze data primo se vztahujici k tcelu
hodnoceni ¢i doporuceni a vynakladaji veskeré Usili, aby se zabranilo nepfimérenému zasahu
do soukromi.

Zasada 4.d:

Pri praci s nezletilymi nebo s osobami neschopnymi udélit dobrovolny informovany souhlas, kladou

psychoterapeuti zvlastni ddraz na ochranu zajm( téchto osob a spolupracuji a informuji ostatni
osoby, kterych se situace tyka.

ZASADA 5: ZAJMY KLIENTA

Obecna zasada:

Psychoterapeuti respektuji integritu a chrani zajmy lidi a skupin, se kterymi pracuji. Dojde-li ke stretu
zajmU mezi institucemi zaméstnavajicimi psychoterapeuta a klienta, objasni psychoterapeuti povahu
a smérovani svych povinnosti a odpovédnosti a informuji obé strany o svych zavazcich.
Psychoterapeuti plné informuji klienty o smyslu a povaze kazdého hodnoceni, lécby, vzdélavaciho
nebo vycvikového procesu a oteviené upozorni, ze klienti, studenti, G¢astnici vycviku a vyzkumu maji
v rozhodnuti o své Gcasti moznost svobodné volby. Nuceni lidi k Gcasti nebo trvani na dalSim
vyuzivani sluzeb je neetické.

Zasada 5.a:

Psychoterapeuti si jsou neustale védomi svych vlastnich potreb a své potencialné vlivné pozice vici
osobam, jakymi jsou klienti, studenti, Gcastnici vycviku a vyzkumu a podfizeni. Pfedchazeji zneuZiti
ddvéry a zavislosti téchto osob. Psychoterapeuti udélaji vse pro to, aby zamezili dualnim vztah(m,
které by mohly negativné ovlivnit jejich profesionalni Usudek nebo zvysit riziko zneuZiti. Prikladem
takovych dualnich vztahd mdZe byt mimo jiné lécba nebo vyzkum zaméstnancd, studentd,
supervizort, blizkych pratel nebo pribuznych. Sexualni vztahy s kymkoliv z klient(l, studentd,
Gcastnik( vyzkumu ¢i zkoumanych osob jsou neetické. Zasada 5.b: Jestlize psychoterapeut souhlasi
s poskytnutim svych sluzeb na zadost treti strany, prebira na sebe timto odpovédnost objasnit vSem

z(castnénym stranam povahu vzajemnych vztahd.

Zasada 5.c:

V pripadech, kdy organizace pozaduje od psychoterapeutli poruseni téchto nebo jakychkoliv jinych
etickych zasad, psychoterapeuti objasni vznikly rozpor mezi pozadavky a zasadami. Informuji vSechny
zUCastnéne strany o svych etickych povinnostech vyplyvajicich z jejich povolani a zachovaji se

primérenym zplsobem.
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ZASADA 6: PROFESNI VZTAHY

Obecna zasada:

Psychoterapeuti jednaji s ohledem na potreby, odliSné kompetence a povinnosti svych kolegl
psychoterapeutd, psychologll, [ékafl a pracovnik(l jinych profesi. Respektuji prava a povinnosti
instituci nebo organizaci, se kterymi jsou tito kolegové provazani.

Zasada 6.a:

Psychoterapeuti znaji oblasti kompetence pribuznych profesi. Plné vyuZivaji vsechny odbornég,
technické a administrativni zdroje, které nejlépe poslouZzi zajmu klienta. Absence formalnich vztah(
s pracovniky jinych profesi nezbavuje psychoterapeuty odpovédnosti zabezpecit klientdim ty nejlepsi
mozné sluzby, ani je to nezbavuje povinnosti byt predvidavi, peclivi a taktni pri vyhledavani potrebné
doplnkové nebo alternativni pomoci.

ZASADA 7: VEREJNA PROHLASENI

Zasada 8.e:

Psychoterapeuti, ktefi nabizeji testovani a interpretaci testd, jsou schopni poskytnout pfislusné
dikazy o validité programi a postupl pouzitych k interpretaci. Vefejné interpretacni sluzby jsou
mozné jako nabidka konzultaci mezi odborniky. Psychoterapeuti udélaji vSe pro to, aby zamezili
zneuZiti hodnoticich zprav.

ZDROJ:

Eticky kodex CAP vychazi z dokumentu Evropské asociace pro psychoterapii
(EAP) PROHLASENIT O ETICKYCH ZASADACH.

Skaluv institut, 0.p.s. Kontakt: Weviky a seminafe

ICO: 63113775 M: +420 702 088 917 SebezkuSenostni vycvik IPVZ
Apolinarska 4 E: kancelar@skaluvinstitut.cz SebezkuSenostni vycvik CAP
128 00 Praha?2 W: www.skaluvinstitut.cz Kurz integrativni psychoterapie
DS: brogsmd f in il [ > ] Nacviky dovednosti
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